Foreningen Kompass inbjuder till

Natverkstraff for andliga vagledare
21-22 september 2026

TALARE: Ben Kerrige, prast i anglikanska kyrkan, andlig vagledare och larare i
kursen “Ignatiansk spiritualitet” i London. Ben, som till vardags sysslar med
improvisationsteater, kommer att tala utifran amnet The Role of Improvisation in
Spiritual Direction Practice och forklarar sin ingang sahar:

“The stage and the spiritual direction room may scem a long way from each other but this
session will explore some of the insights that improvisation has to offer spiritual directors.
In both, the practitioner arrives with nothing and no idea what is going to happen. This
involves both a kind of emptiness, a deep listening and a trust that the Spirit will guide us.
We will look at both ongoing spiritual direction and the place of improvisation in the
Exercises. It will be a practical session, looking at wisdom from both practices.”

PLATS: Missionskyrkan i Uppsala, S:t Olofsgatan 40.

TID: Mandag 21 september kl. 15 - tisdag 22 september kl. 14.30

PRIS: 600 kr. I avgiften ingar eftermiddagsfika pa mandagen, samt formiddagstika
och lunch pa tisdagen. Mandag kvall gar vi ut gemensamt och dter pa restaurang
(dar var och en star (or kostnaden).

ANMALAN: Skriv till samordnare@foreningenkompass.se och ange namn, adress,

telefonnummer samt eventuellt behov av specialkost. Anmal dig senast fredag 21
augusti.

TIPS PA BOENDE: For cr som kommer fran andra stider och gdrna vill bo
tillsammans med andra deltagare, kan vi rekommendera dessa stallen:
« Clarion hotell Gillet. Klassiskt hotell drygt hundra meter fran Missionskyrkan.
« Hotell Centralstationen. Budgethotell 650 meter fran Missionskyrkan.
« Vandrarhem Uppsala - Portalgatan. Ett vandrarhem med runt 20 minuters promenad
till Missionskyrkan.

Detaljerat program for dagarna samt information om inbetalning kommer i ett
scnare skede.

Varmt valkomnal! K@ M PA S S
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