
 

 

 

Program 2021 
 

 

 

 

Retreater med personlig vägledning, för 

alla som längtar efter att komma närmare 

Jesus Kristus och sig själv 

 

 



På alla Kompass retreater erbjuds daglig personlig vägledning. Böner och mässa firas 

enligt retreatgårdens tradition. Retreaterna börjar vanligtvis med kvällsmat första 

dagen och avslutas med frukost sista dagen, men andra tider kan förekomma. 

Anmälan sker direkt till retreatgården, senast en månad innan retreatens start 

(möjlighet till senare anmälan kan finnas). Kontaktuppgifter hittar du på vår hemsida.  

 

Datum: Plats: Pris: Vägledare: 

Januari – Mars  

28 – 31 jan Styrsö Missionskyrka (a) FRAMFLYTTAD Lena Huld, Martin Klemetz 

1 – 7 feb Lia Gård 6000 Nkr Ulla Käll,   

8 – 13 feb  Wettershus (b) INSTÄLLD Emma Thorén, Annika Nordqvist 

10 – 14 feb Killans bönegård 3500 kr Anna Alebo, Therese Hillgrund (f.d.  

      Jadeland) 

21 – 26 feb  Lilleskog INSTÄLLD Inger Boman, Agneta Olofsson,  

     Åke Samuelsson  

1 – 5 mars Bjärka-Säby INSTÄLLD Inga-Märtha Isacsson, Stig  

   Petrone, Lasse Furingsten 

7 – 12 mars Åh Stiftsgård (c) INSTÄLLD Göran Olofsson, P-O Ängegärd,  

      Sylvia Rejgård 

8 – 19 mars Bjärka-Säby (d) INSTÄLLD Susanne Carlsson, Stig Petrone,  

   Ulla Käll, Valfrid Botnen 

11 – 14 mars Strömsborg (intro) INSTÄLLD Mia Ström, Kjell Davén 

21 – 28 mars Storstrand ONLINE Lars-Martin Nygren, Inger Boman,  

      Ulla-Britt Granberg 

22 – 25 mars Lia Gård 3600 Nkr Ingar Bø m.fl. 

 

 

April - Augusti 

30/4 – 9 maj Lia Gård 7600 Nkr Ingeborg Bø, Valfrid Botnen, Mary 

   Murphy, Arnt Sigurd Sollie, Inger

   Liv Thaule, Virve Tynnemark  

3 – 7 maj Bjärka-Säby 4750 kr Britta Hermansson, Maria Fässberg 

     Norrhall, Britt Sandberg 

11 – 16 maj Tomasgården (e) 3700-5900 Nkr Ulla Käll, Målfrid Finnseth 

21 – 28 maj  Killans Bönegård 5500 kr Lars Törnqvist, Anna Näppi 

23 – 28 maj Styrsö Missionskyrka (f) 5000/1000 kr Lena Huld, Leif Jöngren, Roland  

   Stahre  

27 – 30 maj  Hjortsbergagården (g) 3000 kr P-O Holm, Annika Smedjebäck, 

     Kirsten Holm 

28/5 – 6 juni Tomasgården (e) 6100-9500 Nkr Ulla Käll, Anne-Grethe Bratsberg 



7 – 11 juli Äspögården (h) 3500 kr Therése Hillgrund, Elna Andersson 

26 – 31 juli Lia Gård 5000 Nkr             Ingeborg Bø, Gunhild Andersson m.fl.  

20 – 27 aug. Killans Bönegård 5500 kr Anna Alebo, Therese Hillgrund 

20 – 29 aug. Tomasgården (e) 6100-9500 Nkr Ulla Käll, Anki Mårtensson 

 

 

September - Oktober 

10 – 19 sept. Lia Gård 7600 Nkr            Valfrid Botnen, Ingar Bø, Lise Hyldmo,      

                                 Astrid Håland Wee, Virve Tynnemark 

12 – 17 sept. Tomasgården (e) 3700-5900 Nkr Ulla Käll, Anne-Grethe Bratsberg 

12 – 17 sept.  Styrsö Missionskyrka (f) 5000/1000 kr Britta Hermansson, Andreas 

       Carlgren, Lena Huld 

21 – 25 sept. Killans Bönegård 3500 kr Anna Alebo, Lars Törnqvist 

26/9 – 1 okt. Lilleskog 6100 kr Stefan Risenfors, Inga-Märtha      

   Isacsson, Linda Bokinge 

11 – 22 okt. Bjärka-Säby (d) 8900/10600 kr Susanne Carlsson, Stig Petrone,  

   Ulla Käll, Valfrid Botnen 

14 – 18 okt. Wettershus (b) 4500/5000 kr Rosie Gard, Andreas Sköldmark 

17 – 22 okt. Lilleskog 6100 kr Erland Svenungsson, Madeleine  

       Dahl, Annwor Haglund 

24 – 31 okt. Munkviken 7900 kr Lars-Martin Nygren, Inger Boman, 

      Annika Nordqvist, Maria Ekstedt 

 

November - December 

14 – 19 nov.  Strömsborg 4900 kr Mia Ström, Kjell Davén 

21 – 26 nov. Åh stiftsgård (c) 4980/6015 kr Romano Scropeta, Gunilla Olofsson,  

       Sylvia Rejgård 

21 – 26 nov. Bjärka-Säby 5950 kr Liselotte J. Andersson, Daniel 

      Dalemo, Emma Thorén 

29/11 – 4 dec.    Lia Gård 5000 Nkr Ingeborg Bø, Sigmund Bø, Mareike, 

     Niemeyer, Randi Andresen    

8 – 12 dec. Tomasgården (e) 3100-5000 Nkr Ulla Käll, Therése Hillgrund  

 

(a) Introduktionsretreat. Subventionerat pris för Unga vuxna (möjligt även vid andra retreater, se hemsidan) 

(b) Det högre prisläget gäller om man får retreaten betald av sin arbetsgivare. 
(c) Olika prislägen beroende på vandrarhem resp. hotellstandard 

(d) Del 2 (mars) och del 3 (okt) av 30 dagars-retreat, med möjlighet att gå 8 dagars retreat parallellt i mån av plats 

(lägre priset). Anmälan till susannecarlssons@hotmail.co.uk  
(e) Flexibelt pris beroende på betalningsmöjlighet. 

(f) Subventionerat pris för Unga vuxna 

(g) Skaparretreat ”Att söka och finna Gud i allt”. Bibelmeditationer, bön och intryck från naturen får uttryckas i bild 
och form. Material ingår i kostnaden. Anmälan till birgitta.gravanas@telia.com 

(h) Anmälan till therese.jadeland@svenskakyrkan.se 

mailto:birgitta.gravanas@telia.com


Andliga övningarna, 30-dagars retreat (alt. 3 x 10 dagar)  
Under 2021 erbjuds 30-dagarsretreat på Lia Gård i Norge, 7 april – 12 maj. Retreaten 

kan också delas upp på 3x10 dagar, med följande datum: Del 1: 7 – 19 april, del 2: 8 – 

19 sep. och del 3: 29 april – 10 maj 2022. För mer info och frågor: retreat@liagard.no.  

På Berget startar 3x10 dagars retreat 19 – 30 juli 2021 (del 2 och 3 sommaren 2022 

resp. 2023). För mer info: www.berget.se 

Under 2022 startar nästa 3x10 dagars retreat på Bjärka-Säby. 

 

ABC retreater för församlingsarbetare    
Dessa retreater sker fristående från Kompass och drivs av Magnus Malm. De riktar sig 

till dig som har erfarenhet av att arbeta i församling, som anställd eller volontär.  

Lilleskog (L): Pris 5680kr, Anmälan till: lilleskog.info@svenskakyrkan.se 

Makrillviken (M): Pris 4800kr, Anmälan till: karinengstrand@outlook.com 
Frågor gällande ABC-retreaterna: Magnus Malm, 0322 – 661007 

A-retreater  B-retreater  C-retreater 

17-22 januari (L) 7-12 februari (L) 28 feb-5 mars (L) 

11-16 april (M) 2-7 maj (M)    26 sep.-1 okt. (M) 

5-10 september (M) 14-19 nov. (L)   5-10 dec. (L) 

24-29 oktober (L)                                          .    

 

Kurs i att ge andlig vägledning 
Under 2021 är det endast start för kurs 2 i Andlig vägledning, en fördjupningskurs för 

dig som har gått kurs 1. Läs mer om kurserna på vår hemsida. Mer info och anmälan: 

susannecarlssons@hotmail.co.uk 

AV2:  11 - 17 jan. 2021, Lia Gård, INSTÄLLD P.G.A COVID-19 

AV1:  Lia Gård:  21 – 28 mars 2022, del 2:   17 – 26 mars 2023 

           Skellefteå: 15 – 22 aug. 2022, del 2:   17 – 27 april 2023 

 

”Att urskilja i grupp”, kurs i samarbete med ESDAC 
15 – 21 november på Rättviks Stiftsgård. Läs mer på Kompass hemsida, eller beställ 

folder från samordnare@foreningenkompass.se 

 

www.foreningenkompass.se 

Föreningen Kompass är en ekumenisk förening för att  

främja andlig vägledning utifrån den ignatianska traditionen. 
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