Andlig vagledning I
7/ — 15 januari 2017
Lia Gard, Norge

Fordjupningskurs i andlig vagledning
i den Ignatianska traditionen



Ilgnatius uttrycker det sa:

“Fa médnniskor anar vad Gud kunde géra av dem, om de
utan férbehall ville 6verlimna sig at nadens ledning,
om de fick distans till sig sjélva och helt 6verlimnade
sig dt den gudomlige Mdstaren, sd att han kunde forma
deras sjélar mellan sina hénder”.

lgnatius av Loyola berattade inte for den som kom till
vagledning om vad de skulle gora. | stallet hjalpte han
dem att upptacka och urskilja Guds fotspar i sina liv.

Det ar forsta gangen vi erbjuder denna kurs, och den ar
for de som har utbildning och erfarenhet av andlig
vagledning och som vill utveckla sina fardigheter som
vagledare i den ignatianska traditionen. Det ar en



erfarenhetsbaserad kurs, med en vaxling mellan teori
och praktik, dar man arbetar med teman knutna till de
Andliga 6vningarna. Vi kommer att jobba med ’case
study’ och du behover darfor ta med ett samtalsreferat
/case fran din egen erfarenhet.

Teman som kommer att vara i fokus dr bland annat:

v’ Dynamiken i de andliga 6vningarna och 19
anmarkningen

v Bonen i olika faser: Hur bonen forandras

v’ Andlig urskiljning och val

v’ Supervission / handledning

v Arbete med case, rollspel

v Arbete i grupper med olika tema

v'Tid till egen reflektion och bon 6ver erfarenter og
utmaningar som vagledare

Kom ihag att ta med en Bibel, Ignatius Andliga 6vningar
och nagot att skriva pa.

Kursen leds av Susanne Carlsson, Mikael Landgren,
Lasse Tornqvist, Kompass Sverige, och Valfrid Botnen
och Virve Tynnemark, LiaGard, Norge. Alla har bred
erfarenhet av den ignatianska vagledningstraditionen.
Kursen blir delvis pa svenska och delvis pa norska.

Kursen ges i samarbete mellan Lia Gard och
Foreningen Kompass. Kursen ger inte nagon form for
godkanning eller studiepoang som andlig vagledare.

Anmalan gors till: Susanne Carlsson
susannecarlssons@hotmail.co.uk



Praktisk information:

Varje kursdeltagare bor pa et eget rum med baddad sang,
handdukar och tval. Vi ber er om att ge besked om det ar
nagra spesiella forhallanden som vi bor kdanna till i forvag,
som till exempel allergier, dieter eller handikapp. Det
kommer att bli tid till att vara ute. Ta varma klader, broddar
och eventuellt skidor. Det kan vara valdigt kallt denna tiden
av aret.

Kursen borjar den forsta dagen kl. 19.00 med kvallsmat och
information och avslutas den sista dagen efter frukost.

Hur kommer du till Lia Gard?
Lia Gard ligger i @sterdalen ca halvvags mellan Oslo och
Trondheim, 35 mil i bada riktningarna.

Med bil: Se kartan, GPS-koordinator 61.56402, 11.17756. Se
hemsidan eller ta kontakt med Lia Gard.

Med tag: Rgrosbanen (Hamar/Rgros/Trondheim) till Koppang
station. Se oppdaterad tidtabell f6r tag pa nsb.no

Med flyg: Gardermoen flygplats, tag vidare till Koppang.
Hamtning pa Koppang station: Kr 60,-, en vag

Betalning for kurs i norska kronor:

Kr. 9400,- f6r rum med badrum pa Nylia

Kr. 8000,- for rum med gemensamt badrum
Kr. 8250,- for egen stuga med badrum
Hdéirav kursavgift: kr. 3800, -

For mer information:

Lia Gard, N-2481 Koppang, Norge
Tel: +47 62 46 65 00

E-mail: retreat@liagard.no
Hjemmeside: www.liagard.no
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